
LATVIJAS PELDĒŠANAS FEDERĀCIJA 

2012. g. Latvijas ziemas čempionāts peldēšanā 

N O L I K U M S 

 

 Mērķis un uzdevumi 
 Noskaidrot sporta skolu, klubu labākās komandas un individuālos peldētājus Latvijā. 

 Vieta un laiks 
 Sacensības notiek 2012. gada 24.-25. februārī, Liepājā, Brīvības ielā 39, Liepājas OC 25 m, 6 

celiņu peldbaseinā ar OMEGA Ares 21 elektronisko laika fiksēšanas sistēmu. 

 Starts: 24. februārī plkst. 16:00, 25. februārī plkst. 11:00. 

 Iepeldēšanās: 24. februārī plkst. 15:00-15:45, 25. februārī plkst. 10:00-10:45.  

 Sacensību vadība un norise 
 Sacensības organizē: LPF sadarbībā ar Liepājas pilsētas Domes Sporta pārvaldi. 

 Sacensības notiek saskaņā ar FINA peldēšanas sacensību noteikumiem un prasībām, viena 
starta noteikumiem. 

 Sacensību galvenais tiesnesis: Aivars DIĶIS. 

 Sacensību dalībnieki  
 Sacensībās piedalās LPF kolektīvo biedru komandas, sporta skolu un klubu sportisti (licencēti 

peldētāji). SK Delfīns, Jelgavas SPS, BJSS Rīdzene/OSC drīkst pieteikt 2 komandas.  

 Komandas sastāvā: 12 peldētāji. 

 Katrs peldētājs komandas cīņas vērtējumā drīkst startēt divās (2) individuālajās disciplīnās un 
divās (2) stafetēs. 

 Katra komanda stafešu peldējumiem komandas cīņas vērtējumā drīkst pieteikt vienu (1) 
komandu katrā disciplīnā. 

 Individuālā vērtējumā drīkst startēt peldētāji ar I sporta klasi, izņēmuma kārtā - zēni ‘96.-‘97.g.dz. 
un meitenes ‘98.-‘99.g.dz. ar II sporta klasi (ja rezultāts ir zemāks par šo līmeni, stājas spēkā 
naudas sods 5 Ls apmērā). 

 Individuālā vērtējumā startējošie peldētāji/komandas sacensību ieskaitē nepiedalās. 

 Starta nauda 
 Par katru pieteikto individuālo distanci – 1.7 Ls, par katru pieteikto stafetes komandu – 4.5 Ls. 

Sacensību programma  
                  I diena – 24.02. II diena – 25.02.  

1. 100 m  brīvais stils sievietes Apbalvošana (13. 4x100 m br.st. sievietes) 
2. 100 m  brīvais stils vīrieši Apbalvošana (14. 4x100 m br.st. vīrieši) 
3. 200 m  brass sievietes 15. 50 m  brīvais stils sievietes 
4. 200 m  brass vīrieši 16. 50 m  brīvais stils vīrieši                     
 Apbalvošana (1. 100 m br.st. sievietes) 17. 100 m  brass sievietes 
 Apbalvošana (2. 100 m br.st. vīrieši) 18. 100 m  brass vīrieši 
5. 100 m  uz muguras sievietes Apbalvošana (15. 50 m br.st. sievietes) 
6. 100 m  uz muguras vīrieši Apbalvošana (16. 50 m br.st. vīrieši) 
 Apbalvošana (3. 200 m brass sievietes) 19. 200 m  uz muguras meitenes 
 Apbalvošana (4. 200 m brass vīrieši) 20. 200 m  uz muguras vīrieši 
7. 200 m  tauriņstils sievietes Apbalvošana (17. 100 m brass sievietes) 
8. 200 m  tauriņstils vīrieši Apbalvošana (18. 100 m brass vīrieši) 
 Apbalvošana (5. 100 m mug. sievietes) 21. 100 m  tauriņstils sievietes 
 Apbalvošana (6. 100 m mug. vīrieši) 22. 100 m  tauriņstils vīrieši 
9. 400 m  brīvais stils sievietes Apbalvošana (19. 200 m mugura sievietes) 
10. 400 m  brīvais stils vīrieši Apbalvošana (20. 200 m mugura vīrieši) 
 Apbalvošana (7. 200 m tauriņst. sievietes) 23. 200 m  brīvais stils sievietes 
 Apbalvošana (8. 200 m tauriņst. vīrieši) 24. 200 m  brīvais stils vīrieši 
11. 200 m  komplekss sievietes Apbalvošana (21. 100 m tauriņst. sievietes) 
12. 200 m  komplekss vīrieši  Apbalvošana (22. 100 m tauriņst. vīrieši) 
 Apbalvošana (9. 400 m br.st. sievietes) 25. 400 m  komplekss sievietes 
 Apbalvošana (10. 400 m br.st. vīrieši) 26. 400 m  komplekss vīrieši 

Apbalvošana (11. 200 m kompl. sievietes) Apbalvošana (23. 200 m br.st. sievietes) 
Apbalvošana (12. 200 m kompl. sievietes) Apbalvošana (24. 200 m br.st. vīrieši) 



13. 4x100 m  brīvā stila stafete sievietes Apbalvošana (25. 400 m kompl. sievietes) 
14. 4x100 m  brīvā stila stafete vīrieši Apbalvošana (26. 400 m kompl. sievietes) 
   27. 4x100 m kombinētā stafete sievietes 
   28. 4x100 m kombinētā stafete vīrieši 
   29. 800 m  brīvais stils sievietes 
   30. 800 m  brīvais stils vīrieši 
   Apbalvošana (27. 4x100 m komb.st. sievietes) 
   Apbalvošana (28. 4x100 m komb.st. vīrieši) 
   Apbalvošana (29. 800 m br.st. sievietes) 
   Apbalvošana (30. 800 m br.st. vīrieši) 

 Vērtēšana un apbalvošana 
 Uzvarētāju komandu kopvērtējumā nosaka pēc lielākās punktu summas, vērtējot katrā sacensību 

disciplīnā 16 vietas pēc sekojošas sistēmas: par 1. vietu-18, par tālākajām attiecīgi 16,15,14,13, 
12,11,10,8,7,6,5,4,3,2,1 punkts. Stafešu peldējumos punktus dubulto, par SKSM rezultātu +15, 
par SM +10, par SMK +5, par LR rekordu +25 papildus punkti. Rezultāti, kas zemāki par II sporta 
klasi, komandu cīņas vērtējumā punktus nedod. 

 Individuālo disciplīnu pirmo vietu ieguvēji iegūst Latvijas čempiona nosaukumu un viņus apbalvo 
ar čempionāta medaļu un diplomu. 

 Individuālo disciplīnu otro un trešo vietu ieguvējus apbalvo ar sacensību medaļām un diplomiem. 

 Stafetes komandas apbalvo ar medaļām un komandas diplomu. 

 Sešu augstvērtīgāko rezultātu uzrādītājus olimpiskajās distancēs (pēc FINA2008 punktu 
tabulām), apbalvo ar balvām. 

 Pieteikumi 
 LPF parauga tehniskos pieteikumus (norādot peldētāja laiku pieteiktajā distancē un pieteikto 

stafešu komandu skaitu) ar ārsta atļaujām iesūtīt līdz š.g. 17. februārim plkst. 21:00 uz e-pasta 
adresi: info@swimming.lv, norādot attiecīgos rekvizītus rēķina izrakstīšanai (starta naudas 
iespējamais apmaksas veids – ar pārskaitījumu). 

 Pēdējās pieteikumu korekcijas iesūtīt līdz š.g. 21. novembrim plkst. 12:00 (dalībnieku saraksta 
izdrukāšanas brīdim) uz e-pasta adresi: info@swimming.lv, kad tiek aprēķināts komandu starta 
naudas apmērs. 

 Komandas stafešu pieteikuma kartiņas ar peldētāju vārdiem un uzvārdiem iesniegt vēlākais 30 
min. pirms sacensību sākuma sacensību sekretariātā. 

 Gadījumā, ja sportists neierodas uz startu kādā no pieteiktajām distancēm, stājas spēkā soda 
nauda 5 Ls apmērā (sportista slimības gadījumā komandas pārstāvis var atteikt viņa startu, 
iesniedzot informāciju rakstiskā formā sacensību sekretariātā, ne vēlāk kā 30 min. pirms starta).  

 Protesta iesniegšanas gadījumā, komandas pārstāvim tas rakstiskā formā, kopā ar ķīlas naudu 
20 Ls apmērā, jāiesniedz sacensību referi 30 min. laikā pēc notikušā peldējuma beigām. 

 Nepieciešamības gadījumā komandu pārstāvjiem ir iespēja rezervēt laiku komandas treniņam 23. 
februārī, kontaktējoties ar sacensību galveno tiesnesi Aivaru Diķi (mob. tālr.: +371 292 347 24) 
līdz š.g. 20. februārim. 

 Komandējošā organizācija pati ir atbildīga par naktsmītņu rezervēšanu komandai, kontaktējoties 
ar attiecīgās viesnīcas personālu (viesnīcu sarakstu skatīt pielikumā) vai Liepājas pilsētas Domes 
Sporta pārvaldes vadītāju Arti Lagzdiņu (mob. tālr.: +371 291 141 85). 

 Visus ar dalībnieku komandēšanu saistītos izdevumus sedz komandējošā organizācija. 
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Pielikums 
Dalībnieku dzīvošana un ēdināšana 
 

Dzīvošana: 
 

Viesnīca/viesu nams/dienesta 
viesnīcas 

Vietu 
skaits 

Kontakti / Izmaksas uz 1 (vienu) personu Informācija 

Liepājas Valsts tehnikums 
dienesta viesnīca 

50 Ukstiņa iela 17/ 23, Liepāja, LV 3411 
Tālrunis: -  +371 63426361 
Ls 5 -10 

Istabiņas izvietotas 3 stāvos, 
tualete katrā stāvā, dušas telpa – 1 
un 2 stāvos. 

Liepājas Valsts tehnikums 
dienesta viesnīca 

80 Ventspils iela 51, Liepāja, LV 3417 
Tālrunis: -  +3716 3484782  
Ls 5 -10 

Istabiņā pa 2 cilvēkiem, uz 4 
istabiņām duša un tualete, 1 stāvā 
ir 16 istabiņas. 

Liepājas Valsts tehnikums 
dienesta viesnīca 

100 Vānes ielā 4, Liepāja, LV 3417 
Tālrunis: -  +371 3484922  
Ls 5 -10 

Ir istabiņas ar 2 un 3 vietām kopā, 
uz vienu numuriņu – duša un 
tualete. 

Liepājas Universitāte  
dienesta viesnīca  
 

60 Baseina iela 9, Liepāja, LV 3401 
Tālrunis: -  +371 3429895 
Ls 6 

Dušas ir lejā, 1 stāvā, atsevišķi 
meiteņu un zēnu. 
 

Liepājas Universitāte  
dienesta viesnīca  
 

120 Ganību iela 36 /38, Liepāja, LV 3401 
Tālrunis: -  + 371 3424275 
Ls 6 

Tualetes katrā stāvā, 2 bloki, 
dušas tikai pagrabstāvā. 1stāvā – 
četrvietīgas istabiņas, ir pieejamas 
arī divvietīgas istabiņas, kā arī ir  
septiņvietīga un astoņvietīga 
istabiņa. 

Liepājas Universitāte  
dienesta viesnīca  

30 Vānes iela 4, Liepāja, LV 3417 
Tālrunis: - +371 3486050 
Ls 6 

Ir istabiņas ar 2 un 3 vietām kopā, 
uz vienu numuriņu – duša un 
tualete 
Ēdināšana nav. 

Liepājas jūrniecības koledža 30 Ūliha iela 5, Liepāja, LV -3401 
Tālrunis: -  +371 3422363 
Ls 5 -10 

Ir dušas, tualetes uz stāvu. 
 

Liepājas Kompleksās sporta 
skolas dienesta viesnīca 

18 Dunikas iela 9/11, Liepāja, LV 3401 
Tālrunis: -  +371 3423226 
E-pasts: KSS@anet.lv 

 

Viesnīca „Līva" 100-120 Lielā iela 11, Liepāja, LV 3401 
Tālrunis:  +3713420102 
e-pasts info@liva.lv ; www.liva.lv 
Ls 10/bez brokastīm, Ls 13/ar brokastīm 

Iespājas runāt, ja ir interese par 
cilvēku skaitu komandā un 
cilvēku skaitu vienā numurā, jo 
ir numuri ar 3 un 4 gultām. 
Kontaktpersona Andis Deņisovs 
+371 28358388 

Promenade Hotel 42 viesu 
numuri 

Vecā Ostmala 40, Liepāja, LV-3401 
+371 63488288,  
info@promenadehotel.lv  ; www.promenadehotel.lv 
Ls 66 -130 

 

Viesnīca „Roze” 16 numuri Rožu iela 37 ; Liepāja ,LV-3401; +371 634 21155,  
info@parkhotel-roze.lv ; www.parkhotel-roze.lv 
Ls 32 -103 

 

Viesnīca „Vilhelmīne” 24 Kr.Valdemāra iela 9, Liepāja, LV-
3401+37163483279,  
info@hotelvilhelmine.lv ; www.hotelvilhelmine.lv 
Ls 35 -60 

 

Hotel Kolumbs 50 Kuršu iela 32 , Liepāja, LV-3401; +371 634 25577,  
info@hotelkolumbs.lv , www.hotelkolumbs.lv 
Ls 35 -100 

 

Hotel Fontaine Royale 100 Stūrmaņu iela 1, Liepāja, LV 3401 
Tālrunis: -  +371 3489777 
E-pasts: royal@fontaine.lv; www.fontaine.lv 
Ls 12 -70 

 

Viesu  nams „Poriņš” 20 Palmu iela 5, Liepāja, LV- 3401 
Tālrunis:- +371 29150596; Fakss - + 371 3428605 
www.porins.lv; porins@apollo.lv 
Ls 22 -35 

Cenā neietilpst brokastis, tās var 
pasūtīt atsevišķi. 

Viesnīca „Fontaine Hotel” 
 

30 Jūras iela 24, Liepāja, LV-3401 
+371 63420956, 
hotel@fontaine.lv; www.fontaine.lv 
Ls 12 -35 

 

Viesnīca „Europa City Amrita 
Hotel” 
 

83 numuri 
(dažāda 
līmeņa) 

Rīgas iela 7/9 Liepājā, LV-3401 
+371 63403434, 
liepaja@europacity.lv; www.europacity.lv  
Ls 18 – 63 

 

Viesu nams „ BRĪZE” 
 

60 O. Kalpaka iela 68/70, Liepāja, LV 3417 
Tālrunis: -  +371 3441566 
e-pasts brize.liepaja@apollo.lv; www.brizehostel.lv 
Ls 12 -30 

Cenā neietilpst brokastis, tās var 
pasūtīt atsevišķi. 

Viesu nams „Avanta” 
 

 Fr.Brīvzemnieka iela 35, Liepāja 
+371 28290059,  
arizona@ostkom.lv  ; www.avanta.viss.lv 
 

Apartamenti ir pilnībā aprīkoti - ar 
visām ērtībām. Visos 
apartamentos ir gaisa 
kondicionieris un bezvadu 
internets.  
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Viesu nams „Ezermāja”  Ezera iela 39, Liepāja 
+371 26488200, 
info@ezeramaja.lv ; www.ezeramaja.lv 
Ls 20 - 50 

Mājas 2 stāvos ir 5 istabas, katrā 
stāvā ir atsevišķa ieeja un ērti 
aprīkota virtuve, kur viesiem 
pašiem saimniekot 

Viesnīca „ FĒLIKSA NAMIŅŠ” 
 

8 Kalēju ielā 29, Liepāja, LV 3401 
Tālrunis: -  +371 3484073 
Mobilais tālrunis: +371 25994627 
info@feliksanamins.lv; www.feliksanamins. Lv 
Ls 20 -40 

Viesu namā ir 4 numuri ar 8 
gultasvietām,  
plašs dārzs un droša autostāvvieta 
 

Viesu nams  „ SENLIEPAJA”  
 

30 Brāļu iela 2, Liepāja, LV 3401  
Mobilais tālrunis: - +371 26030745,  - +3712 
6536455 
E-pasts: hotelsenliepaja@inbox.lv 
www.senliepaja.viss.lv  
Ls 20 -40 

 

Viesu māja „Seven Sister” 
 

 Egļu iela 8, Liepāja 
+371 26771638,  +371 634 81140, 
room@sevensisters.lv  
www.sevensisters.lv  
skype: seven7sisters 
Ls 20 

Viesnīcā ir 7 istabas, viesnīcas 
numuriņi ir ērti un funkcionāli, katrā 
numurā ir dušas telpa ar WC. 

Viesu nams  
 „PIE JĀŅA” 
 

30 Raiņa iela 43, Liepāja, LV 3401 
Tālrunis: -  +371 3425075, tālrunis: +371 26327943 
E-pasts: piejana@one.lv ; www.hotelpiejana.lv 
Ls 10 -30 

Dažādām gaumēm aprīkoti 
numuri, kopā 30 guļvietas 

Viesnīca „ 
CENTRDOMNREMONT” 
 

50 numuriņi 
(ap 100 
cilvēkiem) 

Brīvības iela 98b, Liepāja, LV 3401 
Tālrunis: -  +371 3426592 
Ls 15 -30 

Bez brokastīm 

 

Ēdināšana: 
 
Kafejnīcas, krodziņi, bistro 

Latvijas Pirmā rokkafejnīca” Zivju ielā 3, Liepājā 

Lotte caffe Liepājas Olimpiskais centrs,  
Brīvības ielā 39, +371 634 22545 
t/c "Ostmala", K.Zāles laukums 8, +371 634 22545 
Kuršu iela 5/7/9, Liepāja; +371 634 22545 

Krodziņš „Hercogs” Ed. Veidenbauma iela 8,+371 634 23511 , krogshercogs@inbox.lv 

„Čilli pica” t/c "Sala XL", Klaipēdas iela 62  
t/c "Rietumu centrs", Jaunā Ostmala 3/5, Liepāja; 
+371 634 07500, www.cili.lv, Ēdiena piegāde 10:00-23:00 

„Cafe 21” Kungu iela 21, Liepāja; +371 29233412, +371 29189786, cafe@inbox.lv ;  www.cafe21.lv 

Kafejnīca „CNF” Jūras ielā 3, Liepāja; +371 22113000, www.cnf.lv 

Sporta bārs „Atlanta Trashers” Kungu iela 6, Liepāja; +371 634 24420,  bc_@inbox.lv   

„Fontaine Delisnack” 
 

Dzirnavu ielā 4, Liepāja, +371 63488523; http://www.delisnack.lv/ 
Ēdienu piegāde:12:00 – 22:00 

Kafejnīca ”Aromāts” Tirgoņu ielā 22, Liepājā; +371 63425192 

Kafejnīca „Annele” E.Veidenbauma ielā 4, Liepāja+371 63422948 

Kafejnīca „Cepelīni” Rīgas ielā 48, Liepāja; +371 63423147 

Kafejnīca ”Devītais vilnis” Celtnieku 21, Liepāja; +371 63401445 (Jūrnieku centrs) 

Bistro „Panna” Avotu ielā 2, Liepāja; +371 63421561 

Kafejnīca ”Putnu dārzs” Kungu ielā 21/21a,  Liepāja; +371 29542301 

Bistro „Trīs sivēni” Zivju ielā 3, Liepāja; +371 63422370 (Liepājas Latviešu biedrības nams) 

Kafejnīca „Trīs kungi” Kungu ielā 3, Liepāja; +371 63425453; triskungi@inbox.lv 

"V. Ķuze" - saldumu veikals, kafejnīca Rožu laukums 5/6, Liepāja; +371 63483403 (Liepājas latviešu biedrības nams)  

Restorāni 

Restorāns „Tex Mex” Stendera iela 3, Liepāja; +371 63489450 
http://www.texmex.lv ( Klondaika) 

Restorāns „Piano”  
 

Vecā Ostmala 40, Liepāja; +371 634 83800,  
piano.restorans@gmail.com;www.promenadehotel.lv (Promenāde Hotel) 

Restorāns „Pastnieka māja” 
 

Fr.Brīvzemnieka iela 53, Liepāja; +371 634 07521, +371 29496233,  
pastniekamaja@apollo.lv ;  www.pastniekamaja.lv 

Restorāns „Olive” 
 

Klaipēdas iela 104c, Liepāja; +371 26660935, info@restoransolive.lv(t/c „Baata”) 

Restorāns „Medus” 
 

Palmu iela 5, Liepāja;  +371 634 28611, porins@apollo.lv ; www.porins.lv (viesnīca „Poriņš) 

Restorāns „Vecais kapteinis” 
 

Jēkaba Dubelšteina iela 14, Liepāja; +371 634 25522,  
info@vecaiskapteinis.lv     www.vecaiskapteinis.lv 

Restorāns „Barons Bumbier's” t/c "Kurzeme", Lielā iela 13, Liepāja; +371 634 25411, 
barons@servissab.lv   www.baronsbumbiers.lv 

Restorāns „Hotel Kolumbs” 
 

Kuršu iela 32 , Liepāja, LV-3401; +371 634 25577,  
info@hotelkolumbs.lv , www.hotelkolumbs.lv 
(viesnīca ”Hotel Kolumbs”) 

Restorāns „Upe” 
 

Lielā iela 11, Liepāja(viesnīca„Līva”) www.livahotel.lv 
alija.samoilova@inbox.lv / +371) +371 29216663 

Restorāns” „Fontaine International Steak 
House” 

Stūrmaņu iela 1, Liepāja; +371 634 89777,  royal@fontaine.lv ;  www.fontaineroyal.lv 
(viesnīca”Fontaine Royal”) 
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