
APSTIPRINU: 

Rēzeknes bērnu-jaunatnes sporta 

skolas direktors 

 

__________________Ž. Ārmanis 

2019. gada 11. janvārī 

 

Rēzeknes bērnu-jaunatnes sporta skolas  

 “Kraula diena’’ 

sacensības peldēšanā. 

 
NOLIKUMS 

 

1. Mērķi un uzdevumi: 
Popularizēt peldēšanu kā veselīgu un sportisku dzīves veidu. 

Paaugstināt peldētāju sporta meistarību. 

Noskaidrot spēcīgākos peldētājus. 

 

2. Vieta un laiks: 

Sacensības notiks 2019. gada 24. janvārī Rēzeknes pilsetas domes Sporta pārvaldes peldbaseinā 

( Rūpnīcas ielā 11a, Rēzeknē ). 

Iesildīšanās plkst.14.00. 

Sacensību sākums plkst.14.30. 

 

3. Sacensību vadība: 

Sacensības organizē un vada Rēzeknes BJSS peldēšanas nodaļas galvenais tiesnesis 

S.Kudrjavcevs. 

 

4. Dalībnieki: 

Sacensībās piedalās Rēzeknes BJSS audzēkņi un uzaicinātie LR sporta skolu un sporta klubu 

peldētāji. Sacensības ir individuālas. 

I    grupa  2010.g.dz. un jaunāki meitenes un zēni 

II  grupa 2009.g.dz.  meitenes un zēni 

III grupa  2008.g.dz.  meitenes un zēni 

IV grupa   2007.g.dz. meitenes un zēni 

 

5. Sacensību programma: 

I-II grupas 50m brīvais stils+100m brīvais stils 

III-IV grupas 50m brīvais stils+200m brīvais stils 

Ieskaite par 2 distancēm  

 

6. Apbalvošana 

Dalībnieki, godalgoto vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar attiecīgās pakāpes medaļām. 

 

7. Pieteikumi 

Starta kartiņas iesniegt līdz 2019.g. 23.01. plkst.12.00. pa e-pastu: anaid5@inbox.lv. 

mob.tel. 29226658 ( Diāna Gosteva ). 

 

8. Citi noteikumi 

Sacensību dalībnieki un apmeklētāji var tikt fotografēti/ filmēti un foto/ video var tikt publiskoti 

nekomerciālos nolūkos masu informācijas līdzekļos un interneta sociālo tiklu kontos.   

 Reģistrējoties sacensībām, dalībnieks piekrīt, ka ir iepazinušies ar nolikumu. Organizatori nav 

atbildīgi par to, ka dalībnieki nav iepazinušies ar nolikumu. 

Ja kāds no apmeklētājiem pamana sevi pasākuma galerijā un noteikti nevēlas šo foto 

publiskošanu, lūdzu, sazinieties ar sacensību organizatoru. 
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