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LPPI "LIEPĀJAS KOMPLEKSĀ SPORTA SKOLA" PELDĒŠANAS NODAĻAS  
KONTROLNORMATĪVU IZPILDES.  

Nolikums 
 

1. Sacensību 
organizators 

LPPI “Liepājas Kompleksā sporta skola  peldēšanas nodaļas treneru 
kolektīvs 

2. Sacensību vieta LKSS sporta centrs “Ezerkrasts”, peldbaseins 25m, 4 celiņi, Dunikas iela 
9/11, Liepāja 

3. Datums un laiks 2024.gada 9.-10. maijā, plkst.15:30 
Iepeldēšanās 30 min. pirms starta 

4. Mērķis un 
uzdevumi 

4.1. Popularizēt un attīstīt peldēšanas sportu un veselīgu dzīvesveidu 
pilsētā; 
4.2. Veicināt bērnu un jauniešu prasmes, kas atbilst drošai 
peldētprasemi; 
4.3. Pārbaudīt bērnu peldēšanas iemaņas; 
4.4. Pilnveidot peldētāju sagatavošanās līmeņa noteikšanu; 
4.5. Iegūt konkurences pieredzi. 

5. Sacensību 
vadība 

5.1. Tina Korbane (Liepājas KSS-EZERKRASTS peldēšans nodaļas 
trenere); 
5.2. Ruslans Makarovs (Liepājas KSS-LOC peldēšnas nodaļas treneris); 
5.3. Liepājas KSS peldēšanas nodaļas treneri nodrošina sacensību 
tiesāšanu. 

6. Sacensību 
dalībnieki Sacensībās piedalās Liepājas KSS peldēšanas nodaļas audzēkņi. 

7. Noteikumi 7.1.Sacensības notiek saskaņā ar FINA peldēšanas sacensību 
noteikumiem un prasībām, un sacensību nolikumu; 
7.2. Laika fiksēšanas sistēma - elektroniskā sistēma ‘’Quantum 
swimming’’; 
7.3. Vispārējā iesildīšanās – 1., 2., 3. celiņi, starts, sprints 15m un 
pagriezieni – 4. celiņš; 
7.4. Ja tiek pārkāpts 7.4.punkts, dalībnieks tiek diskvalificēts 

8. Kategorijas, 
vecuma grupas  

Sacensības ir individuālas sekojošās vecuma grupās: 
SSG; MT-1; MT-2; MT-3; MT-4; MT-5; MT-6; MT-7; SMP; ASM gr. 

9. Sacensību 
programma 

CETURTDIENA, 9. maijs piedalās LKSS-Ezerkrasts peldetāji 

PIEKTDIENA, 10. maijs   piedalās LKSS-LOC peldetāji 
50m b/st                                         SSG  gr.; 
50m uz muguras                            MT-1 gr.; 
50m kraulā                                     MT-2 gr.; 
200m b/st (t.k.50m uz muguras)    MT-3 gr.; 
400m b/st (t.k.100m uz muguras)  MT-4 gr.; 
100m komplekss                            MT-5 gr.; 
200m komplekss                            MT-6, MT-7, SMP, ASM gr. 
 

10. Pieteikumi 10.1. Sacensību pielikumu aizpilda elektroniskā formātā: 
https://www.swimrankings.net/manager/; 
10.2. Sacensību pieteikumus elektroniski jāiesūta līdz š.g. 7.maijam uz e-
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pasta adresi: swimliepaja@inbox.lv;  
10.3. Pēdējās pieteikumu korekcijas tiek pieņemtas līdz š.g. 8.maijam 
plkst.19:00 

11. Veselības 
stāvoklis 

Par dalībnieku veselības stāvokli un fizisko sagatavotību atbild paši 
dalībnieki un komandas treneri. 

12.Epidemioloģiskā 
drošība 

Sacensību organizators patur tiesības noteikt pastiprinātus 
epidemioloģiskās drošības pasākumus, kā arī veikt jebkura veida 
izmaiņas sacensību nolikumā ar mērķi stiprināt epidemioloģisko drošību 
un ievērot normatīvajos aktos noteiktās prasības un speciālistu 
rekomendācijas. 

13. Datu apstrāde Pārzinis personas datu apstrādei ir Liepājas pilsētas pašvaldības iestāde “Liepājas Kompleksā 
sporta skola” (Liepājas pilsētas pašvaldība), adrese: Brīvības iela 39, tālrunis: 634 23226, 
elektroniskā pasta adrese: liepaja.kss@liepaja.lv Pārziņa Personas datu aizsardzības speciālista 
kontaktinformācija: tālrunis 63422331, adrese: Rožu iela 6, Liepāja, elektroniskā pasta adrese: 
das@liepaja.lv. Jūsu personas datu apstrādes mērķis – 1. apstrādei sacensību organizēšanas 
vajadzībām - iesaistīto personu uzskaitei, akreditācijai, veikto aktivitāšu un sasniegto rezultātu 
uzskaitei un analīzei, materiālo vērtību izlietojuma uzskaitei; 2. sabiedrības informēšanas nolūkam un 
sacensību popularizēšanai 
Papildus informāciju par minēto personas datu apstrādi var iegūt Liepājas pašvaldības tīmekļa 
vietnes www.liepaja.lv sadaļā Privātuma politika vai klātienē izglītības iestādes administrācijā, 
Brīvības ielā 39, Liepājā. 

14. Atbildīgā 
persona 

Tina Korbane (Liepājas KSS-EZERKRASTS trenere) 
Ruslans Makarovs (Liepājas KSS-LOC peldēšnas nodaļas treneris) 

Datums: 23.04.2024. 

 

 

DIREKTORS        Naums Vorobeičiks 
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