
 

ZEMGALES REĢIONA 

atlases sacensības peldēšanā MT-3 grupu vecuma izglītojamajiem 

 

N O L I K U M S  

 

1. Mērķis un uzdevumi Veicināt bērnu un jauniešu prasmes, kas atbilst drošas peldētprasmes 

definīcijai (200m peldējums, t.s. 50m uz muguras). 

 Noskaidrot un apbalvot savā vecuma grupā labākos bērnus un jauniešus 

un ar pozitīvu piemēru popularizēt drošas peldēšanas prasmju apguvi. 

 Apkopot informāciju par bērnu un jauniešu peldētprasmi un veikt 

regulāru situāciju monitoringu. 

 

2. Vieta un laiks Latvijas Biozinātņu un tehnoloģiju universitātes peldbaseins, 

Raiņa iela 1, Jelgava. 

2024.gada 16.maijā. plkst. 15:15 (iesildīšanās 14:45)  

 

3. Programma  200m peldējums (t.sk. 50m uz muguras) meitenes (9-10 gadi) 

    200m peldējums (t.sk. 50m uz muguras) zēni (9-10 gadi) 

    200m komplekss meitenes (11-12 gadi) 

    200m komplekss zēni (11-12 gadi) 

 

4. Dalībnieki Sacensības ir individuālas, atbilstoši noteiktajām vecuma grupām:  

 2014. – 2015.g.dz. 200m peldējums (t.sk. 50m uz muguras) 

 2012. – 2013.g.dz. 200m komplekss

5. Vadība Sacensības organizē Jelgavas Specializētā peldēšanas skola 

(JSPS) sadarbībā ar Latvijas Peldēšanas federāciju (LPF). 

Sacensības vada JSPS tiesnešu kolēģija. Sacensības notiek 

saskaņā ar World Aquatics peldēšanas sacensību noteikumiem un 

prasībām, un tiem pakārtotiem sacensību nolikumiem. 

Sacensības notiek ar elektronisku sacensību vadību un 

automātisku laika uzņemšanas iekārtu (OMEGA Ares 21).  

 

6. Apbalvošana Sacensību 1. – 3.vietu ieguvēji katrā disciplīnā tiek apbalvoti ar 

medaļām. 200m distanču uzvarētāji iegūst tiesības piedalīties MT-

3 finālsacensībās, kas norisināsies Latvijas čempionātā Valmierā, 

2024.gada 20.jūnijā.  

 



7. Pieteikumi Sacensību pieteikumi ir jāaizpilda elektroniskā formātā, 

reģistrējoties tiešsaistes pieteikumu sistēmā internetā: 

https://www.swimrankings.net/manager/ 

 

Tehniskā pieteikuma kopsavilkumu (.pdf formātā no tiešsaistes 

pieteikuma sistēmas) komandas pārstāvim ir jāiesūta līdz š.g. 

15.maija plkst. 23:59 uz e-pasta adresi: peldsk@sports.jelgava.lv, 

e-pasta nosaukumā (tematā) norādot: sacensību nosaukumu un 

komandas nosaukumu.  

 

Nosūtot pieteikumu, dalībnieku pārstāvošā sporta skolas/kluba 

vadība vai pilnvarotais komandas pārstāvis apstiprina un uzņemas 

pilnu atbildību par pieteikto dalībnieku veselības stāvokļa 

atbilstību, veikto veselības aprūpi, regulāru veselības stāvokļa 

pārbaužu veikšanu un spēju piedalīties sacensībās. 

 

8. Datu aizsardzība Pārzinis personas datu apstrādei ir Jelgavas valstspilsētas 

pašvaldība (Jelgavas Specializētās peldēšanas skola adrese: Raiņa 

iela 1, Jelgava, tālrunis: 63025243, elektroniskā pasta adrese: 

peldsk@sports.jelgava.lv). Pārziņa Personas datu aizsardzības 

speciālista kontaktinformācija: tālrunis 63005444, elektroniskā 

pasta adrese: dati@jelgava.lv. 

 Personas datu apstrādes mērķis – organizēšanas vajadzībām 

(iesaistīto personu uzskaitei, akreditācijai, veikto aktivitāšu un 

sasniegto rezultātu uzskaitei un analīzei, materiālo vērtību 

izlietojuma uzskaitei), sabiedrības informēšanas nolūkam un 

sacensību popularizēšanai (t.sk. foto/video attālu uzņemšana, 

publiskošana). Papildus informāciju par minēto personas datu 

apstrādi var iegūt pašvaldības tīmekļa vietnē www.jelgava.lv vai 

saņemot konsultāciju klātienē iestādē.  
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