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Peldēšanas sacensības “Kraula diena” 
Nolikums 

 

Sacensību 
organizators 

Liepājas Kompleksā sporta skola (turpmāk tekstā – LKSS). 

Sacensību vieta 
LKSS sporta centrs “Ezerkrasts”, peldbaseins(25m, 4 celiņi), Dunikas iela 9/11, 
Liepāja 

Datums un laiks 
2025.gada 13.februārī:  
Starts plkst. 15:30;  
Iepeldēšanās 30 min. pirms starta 

Mērķis un 
uzdevumi 

Popularizēt un attīstīt peldēšanas sportu un veselīgu dzīvesveidu; 
Pilnveidot peldētāju sagatavošanas līmeņa noteikšanu; 
Iegūt konkurences pieredzi; 
Izpildīt sporta klases normatīvus. 

Sacensību vadība 
Sacensību organizatori LKSS peldēšanas nodaļas treneri Olga Dreimane, 
Ruslans Makarovs; 
Sacensību tiesāšanu nodrošina LKSS peldēšanas nodaļas treneri. 

Sacensību 
dalībnieki 

Sacensībās piedalās LKSS peldēšanas nodaļas audzēkņi un peldētāji no 
uzaicinātajām komandām. 

Noteikumi 

Sacensības notiek saskaņā ar FINA peldēšanas sacensību noteikumiem, 
prasībām un sacensību nolikumu; 
Laiks tiek fiksēts ar elektronisko sistēmu Quantum swimming; 
Vispārējā iesildīšanās notiek 1.,2.,3.celiņā; 
Starts, sprints (15m) un pagriezieni notiek 4.celiņā; 
Ja tiek pārkāpti iesildīšanās noteikumi, dalībnieks tiek diskvalificēts. 

Kategorijas, 
vecuma grupas 

Sacensības ir individuālās, uzvarētājus nosaka šādās vecuma grupās:  
I grupa  - 2014.g.dz. un jaunāki  
II grupa - 2012.g.dz. – 2013.g.dz.;  
III grupa - 2011.g.dz. un vecāki 

Sacensību 
programma 

1./2. 50m br./st. meitenes, zēni I gr.  
APBALVOŠANA (1./2.)  

3./4. 100m br./st. meitenes, zēni II gr.  
5./6. 200m br./st. meitenes, zēni III gr.  
APBALVOŠANA (3./4.,5./6.)  

Apbalvošana 
Visi I grupas sacensību dalībnieki tiek apbalvoti ar sacensību diplomiem. 
Trīs augstvērtīgākos rezultātus II un III vecuma grupā, atsevišķi zēnus un  
meitenes, tiek apbalvoti ar sacensību medaļām;  

Pieteikumi 

Sacensību pielikumu aizpilda elektroniskā formātā:   
https://www.swimrankings.net/manager/ (pieteikuma laiku iespējams  
norādīt sistēmā);  
Tehniskā pieteikuma kopsavilkums .pdf formātā no pieteikumu  sistēmas 
LKSS treneriem un citu dalībnieku pārstāvjiem jāiesūta līdz  š.g. 
10.februāra plkst.21.00 e-pastā: olgadreimane@gmail.com;  Atteikt dalību 
sacensībās iespējams veikt līdz š.g. 11.februāra  plkst.18.00, nosūtot 
informāciju uz e-pasta adresi:   
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olgadreimane@gmail.com;   
Starta nauda tiek aprēķināta 11.februārī, rēķins netiek labots. Dalībnieka 
pārstāvim ne vēlāk kā 60 min. pirms sacensību sākuma  iesniegt 
galvenajam tiesnesim norēķina dokumenta kopiju; Iemaksātā starta 
nauda netiek atgriezta 

Veselības 
stāvoklis 

Par dalībnieku veselības stāvokli un fizisko sagatavotību atbild paši dalībnieki 
un treneri 

Datu apstrāde 

Pārzinis personas datu apstrādei ir Liepājas valstspilsētas pašvaldība, kuras vārdā 
rīkojas tās iestāde “Liepājas Kompleksā sporta skola”, adrese: Brīvības iela 39, 
Liepāja, LV-3401, tālrunis: 63423226, elektroniskā pasta 
adrese: liepaja.kss@liepaja.lv .  
Pārziņa personas datu aizsardzības speciālista kontaktinformācija: tālrunis 
63422331, adrese: Rožu iela 6, Liepāja, e-pasta adrese: das@liepaja.lv . 
Personas datu apstrādes mērķi: 

 Sacensību dalībnieku reģistrācija, sacensību protokolu sagatavošana un 
sacensību rezultātu apstrāde; 

 Sabiedrības informēšana par skolas organizēto sacensību norisi un 
rezultātiem; 

 Sacensību laikā sniegtās medicīniskās palīdzības reģistrācija. 

Papildus informāciju par minēto personas datu apstrādi var iegūt Liepājas 
Kompleksās sporta skolas tīmekļa vietnes www.lkss.lv sadaļā Privātuma politika vai 
klātienē Kompleksajā sporta skolā, Brīvības ielā 39, Liepājā. 

Finansējuma 
nosacījumi 

Komandējuma izdevumus sedz komandējošā organizācija; 
Sacensības notiek saskaņā ar pasākuma tāmi. 

Dalības maksa 

Par katru pieteikto individuālo distanci - 10.00 EUR;  
LKSS audzēkņi atbrīvoti no dalības maksas; Par starta naudas 
apmaksu jānorēķinās ar bankas pārskaitījumu,  iemaksātā starta 
nauda netiek atgriezta;  
Dalībnieki, par kuriem netiks veikta starta naudas apmaksa līdz š.g.  
12.februāra plkst.12.00, tiks diskvalificēti;  
LKSS audzēkņiem, kuru treneris nepiedalās sacensību tiesāšanā, tiek  
piemērota dalības maksa 

Rekvizīti 

Liepājas Kompleksā sporta skola 
Reģ. Nr. 90000291763; 
PVN Reģ. Nr. LV90000291763 
Jur. adrese: Brīvības iela 39, Liepāja, Latvija, LV3401 
Bankas nosaukums: SEB banka  
Bankas kods: UNLALV2X 
Konts: LV48UNLA0021600008150 
Maksājuma mērķis: Subk. 516004222 dalībnieka uzvārds, vārds, dzimšanas 
dati, dalība peldēšanas sacensības “Kraula diena” 

Atbildīgā persona 

Atbildīgās personas LKSS peldēšanas nodaļas treneri Olga Dreimane, 
Ruslans Makarovs 
e-pasta adrese: olgadreimane@gmail.com  
tel.nr.: +371 22376692 

Datums 2025.gada 16.janvārī 

 
 

Liepājas Kompleksās sporta skolas direktora p.i.                                                      Evija Mūrniece 

mailto:liepaja.kss@liepaja.lv
mailto:das@liepaja.lv
http://www.lkss.lv/
mailto:olgadreimane@gmail.com

